Froodling av tradgardssallat

Det dr ganska létt att odla tradgdrdssallat for konsumtion. Det brukar lyckas for de flesta. Sjukdomar ar fa
och det storsta bekymret &r snigelangrepp och att sallaten gar i blom under hogsommaren.

Vill man daremot froodla tridgérdssallat blir det mera komplicerat, pa ett sétt dr det mycket enkelt och pa ett
annat krivande och tdlamodsprovande.

Det enkla &r att sallat &r en extrem sjidlvbefruktare, i regel 4r blomman pollinerad innan den 6ppnar sig.
Risken for korsbefruktning &dr nistan obefintlig. Flera sorter kan froodlas samtidigt och sidkerhetsavstandet
som brukar rekommenderas &r tva till fem meter.

Det svéra dr sallatens 1anga utvecklingstid fran sadd till moget fro. I vart nordiska klimat bor man rikna med
sex till atta manader. Eftersom det inte &r onskvért med tidig stocklopning har forddlingen prioriterat sorter
som gar 1 blom sa sent som mdjligt, vilket ytterligare forlinger odlingsperioden. Sallatsfréodling &r darfor
mest ldmpad i de sddra delarna av landet. Moderna sorter kan vara extremt sena att ga i blom och kan vara
mycket svara att froodla i Sverige.

Slutsats: Vad som behdvs dr mojligheten att forkultivera plantor tidigt pa aret och ett gott forhallande till
véidergudarna for att fa en lang odlingssésong och i synnerhet en varm och torr host.

S4 hir gar det till
1. Forkultivera

Du behover fem till tio plantor att odla fr6 pa. Eftersom plantorna som skall fréodlas skall vara typiska och
valutvecklade bor du forodla ett storre antal och senare vélja ut de plantor som skall fréodlas.

Sadd bor ske i slutet av februari/bérjan av mars for att astadkomma en tillricklig lang vegetationsperiod.

2. Utplantering
Plantera ut de forkultiverade plantorna nér frostrisken dr over.
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3. Urval

Nar plantorna ar fullt utvecklade for normal skord markerar du
de plantor som skall fréodlas med pinnar eller liknande. Reste-
rande plantor kan konsumeras.

4. Blomning och forsta froskord

Sallat blommar under ldng tid och fréon mognar undan for
undan. Nér dina plantor blommar bor du darfor testa da och
dd om frostillningarna har utvecklat mogna fron. Gnugga fro-
kapslar mellan hidnderna. Lossnar mogna fron har du tva val.
Antingen klipper du bort de mogna frostéllningarna undan for
undan och torkar dem, eller s& packar du in blomstéllningarna
1 gles véyv, typ tickvév eller insektsnét, sd att mogna frén kan
samlas upp. Tank pa att blommande sallatsplantor blir stora
och kan behdva stod.

5. Froskord

Nér alla fron har mognat skér du av plantorna vid marken och
hianger upp dem for torkning. Placera frostdllningarna i stora
papperskassar sa att frona kan samlas i dem.

Sa ser idealet ut, men verkligheten dr ofta en annan. Hostarna ar
ofta kyliga och blota och det finns en stor risk att frostéllningar
angrips av mogel eller att frona inte mognar. Mogelangreppen
kan minskas med ndgot sorts tak dver plantorna. Plantor med
omogna fron kan grivas upp med roten och hingas upp pé en
torr plats, for eftermognad.

6. Troskning

Sallatsfron sitter rétt hart i sina frokapslar och bor helst gnuggas
fram istéllet for att troskas pd vanligt sétt. Bést lyckas du med
hjélp av en styv plast- eller korkkloss pa ett gammaldags tvétt-
brédde eller en monstrad bilmatta.

7. Rensning

Troskade sallatsfron omges av mycket boss som bor rensas
bort. Borja med att silla blandningen i ett froséll eller en lamp-
lig hushallssil.

Troligen kommer du inte att lyckas rensa frona tillfredsstéllande
med enbart sallning. En hel del boss kommer att finnas kvar
som du avlidgsnar genom att hélla frona i en skél och blasa bort
resterande boss.
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